Sofistler ve Sokrates

Eski Yunan dinyasinda ‘sofist adlandirmasi, erken ddnemde, kendi
alaninda yetkin sairler i¢in kullanildigi gibi Thales, Bias, Solon gibi toplumda
saygin bir konuma yerlestirilen bilge ve dusunurler igin de kullaniliyordu. Bu
kullanimina zit olarak sofist nitelemesi, 6zellikle ge¢ donemde, bazi oyun
yazarlarinin ve Platon’'un metinlerinde kazan¢ pesinde kosan, toplumsal
sayginhgini  kaybetmeye baglamis yetenekli Ogretmenler igin de
kullanilmisgtir. Belli bir igi yapmadaki Ustunluk bakimindan gemici, kahin ya
da heykeltirag Kisiler icin bu sozcuk, s6z konusu kigilerin alanlarindaki
yetkinliklerini vurgulamak igin de kullanilirdi. Bu kisiler yaptiklari islerde usta
olarak kabul ediliyorlar olduklarinin gesitli ornekleri vardir.

Platon doneminde One ¢ikan ‘Sofistler’in yani sira, en unlisu olarak Thales'’in
bilindigi Yedi Bilge de sofist olarak adlandiriliyordu. Farkli ders verme ve
konusma yapma tarzlarinin yani sira sofistlerin ders verdigi konular da
tumuayle ayni degildi. Sofistlerin Ucret karsiliginda verdikleri bu derslerin
astronomi, matematik, muzik gibi konulari bir yanda tutulursa ana hatlariyla
batin hayatini siyaset Gzerine kurulmus oldugu Atina’da, halk meclislerinde
ve mahkemelerde kullanilmak Uzere gerekli olan siyaset yapma ve etkili
konusma yapma bilgisiydi. Sofistlerin, ayrintilariyla ele aldigimiz kilttrel arka
planinin yani sira felsefe arka planina da deginilmelidir.

Sofistlerin  felsefe arka plani olarak degerlendirilebilecek olanlar,
Ksenophanes ve Herakleitos’tur. Belli konularda uzmanlastigi anlasilan bu
kigilerin dersler vermek amaciyla sehirleri dolastiklari, dogduklari sehirlerde
kalmadiklart gibi, belli bir sehre de wuzun sureli yerlesmedikleri
anlasiimaktadir. Felsefe Tarihine bakildiginda Ksenophanes’in, sofistleri de
derinden etkilemis olan gorelikgi anlayislarin  baslaticisi  olarak
deg@erlendirilebilir. Ksenophanes ile baglatilabilecek olan, insanin duyularini
ve tecrubelerini agan ve bu bakimdan da insan bilmesinden bagimsiz bir
gercekligin var oldugu fakat insanin bu gergekligin bilgisine ulasamayacagina
dair bir anlayis vardir.

Sofistlerin bilgi anlayiginin karakteristigi, Protagoras’in “Insan her seyin
dlglistidur’ sdéziinde somutlagir. Bu anlayisa gore hakikat yoktur. insanin
dahil oldugu her konu belli bir bicimde gorelidir, gelismeye ve degismeye
aciktir. insan, deneyim ve tecriibeleri ile bilgi edinir ve esas olarak tim
bilmesi, deneyim aklin ig birligine dayanir ve sinirlidir. Onlara gore duyularla
veya akilla ulasilabilecek bir hakikat yoktur ve nihayetinde bilginin oOlgutu,
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praksis, yani uygulamadaki basarisidir. Bu anlayisin toplumsal alana
uygulanmasi beraberinde siyasal, toplumsal ve kulttrel alanda bir goreligi de
getirmistir. Goreligin hakim oldugu bu yaklasima sorulabilecek bir soru vardir;
bu goreli yaklagimlar neye gore tercih edilecektir? Sorunun yanitinin iki yonu
vardir. Birinci yani, bilginin pratik problemlere ¢ozumler getirebiliyor olmasi,
ikinci yani ise ¢ézimiin sunuldugu insanlari ikna edebiliyor olmasi. Oyleyse,
sofistlerin bilgide dogruluk veya yanliglik problemiyle ilgilenmedikleri de
soylenebilir.

Protagoras’a gore herkes belli 6lgulerde eqgitilebilir yani erdem sahibi olabilir.
Protagoras, erdemin herkesin belli dlgulerde elde edebilecegdi bir sey olmasi
bakimindan her insanin erdem ile ilgili konularda 6greniminin mumkun
oldugunu belirtir. Siyaset bilgisinin ogretilebilip ogretilemeyecegine iliskin
olarak Sokrates’in, Protagoras igin ileri surdugu, onun erdemi bilen ve
ogreten kigi oldugu yolundaki yakistirmasina karsilik olarak Protagoras,
kendisinin bu konudaki kesin ve nihai bilgiye sahip olmadigini ima eder.
Gorgias’in ele aldigi konular iki baslk altinda degerlendirilebilir. ilki, bir sey
var degildir; olsa da bilinemez; bilinse de baskalarina aktarilamaz bigiminde
ifade edilen gorusleridir. Ikincisi ise bu gérislerinin son bélimiyle iligki
icindeki dil ve iletisim hakkindaki gorusleridir. Gorgias’a gore higbir sey var
deqildir. Herhangi bir sey var olsa bile, onun bilinemeyecegini belirtmektedir.
Cunkd ona gore dusunmek, zihindeki kavramlarin dusunulmesidir.

Eger kavram degilse gercek dislinilemez demektir. insan bir sey bilebilse
bile bagkasina iletemez. Cunku bir nesne ile ilgili veriler gozle veya kulak
yoluyla edinilir fakat biz onu hakkinda elde ettigimiz verileri, verileri elde
ettigimiz yollardan ¢ok bagka olan, sozlerle ifade etmeye calisiyoruz. Fakat
dil bunlarin her ikisinden de farkli oldugu igin, onlari dogru olarak temsil
edemez. insan bilmesinin sinirhih@ onun su (¢ konudaki yetersizliginden
kaynaklanir. insanlar ge¢miste olanlari tam olarak hatirlayamazlar, simdi
olanlar hakkinda yeterince bilgi sahibi olamazlar ve gelecekte olacaklar
hakkinda da insan bilmesinin dogasi geregi, kesin 0On gorulerde
bulunamazlar. insan bilmesinin bu sinirliklari, insanin sirekli olarak agsmaya
calisacagi bir belirsizlik ve dolayisiyla da guvensizlik ortaminda kalmasina
yol agmaktadir.

Diger bir sofist Hippias, insanlar arasinda dogal bir esitlik ve akrabalik
oldugunu belirten ilk kigilerden birisidir. Antiphon ise dinya vatandaslgina
benzer bir gorugt savunmustur. Ona gore insanlar kamu ortamindayken yani
yasalarin denetimine acgik bir alandayken yasaya gore davranmalidirlar.
Oysa insanin yalnizken yani yasanin gucu ve hakimiyeti altinda degilken,
kendi dogasinin gereklerine gore davranmalidir. Thrasymakhos ise Doga-
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Yasa zithgi tzerinde duran sofistlerden biridir. Ona goére insanlar arasindaki
esitsizlik dogaldir ve dogasi itibariyla gugli olan zayif olani yonetmelidir.
Kallikles de bu goruse katilir. Ona goére insanlar, dogalarina aykiri olarak
korkakca olan pek cok seyi yliceltirler. insan icin dogaya gore glizel ve dogru
olan, hirslarini alabildigine buyutmek ve higbirini engellemeden yasamaktir.
Lykhophron’a goére ise yasalar tarafindan aksi iddia edilse de doda s6z
konusuysa, bagkasina haksizlik etmek iyi, haksizliga ugramak ise kotudur.
Son olarak Kritias, dini ve tanrisal konularin zeki insanlar tarafindan, insanlar
yasalara uysun diye uydurulduklarini savunur.

Bir Atina yurttasi olarak, Annesi ebe, babasi ise heykeltiras olan Sokrates'’in
felsefe tarihinde belirgin biz iz birakmistir. Kendi yasamasiyla iginde
bulunulan durum her ne olursa olsun, insanin iyiye ve dogruya
yonelebilecegini, insan hayatinda erdemin ne derece onemli bir yer tuttugunu
gOstermis, ve Atina’li bir dugunur ve yurttag olarak, hayati bir batin olarak
yasamanin belirgin bir ornegini sunmustur. Sokrates, ¢arsl pazar dolasip
onune gelen herkese, 6zellikle de yoneticilerden olup da bir isi iyi yaptigini
iddia edenlere, ‘Erdem nedir?’, ‘lyi nedir?’ gibi sorular sorarak, onlarin gok iyi
bildiklerini sandiklari konularda kendilerini sorgulamalarini saglamaktir. O,
kendi tabiriyle, ‘At Sinekligi’ yaparak, Ustelik de ‘Bildigim bir sey varsa o da
higbir sey bilmedigimdir.” diyerek, Atinalilara dogru yolu gostermeyi dustur
edinmig biridir. Platon’un diyaloglarindan ve diger tanikliklardan anlasildigi
kadariyla Sokrates’in ele aldigi konularin baginda, insan ruhuna 0zen
gOstermesi gelmektedir. insanin ruhuna 6zen géstermesinin geregi, nelerin
ona ait olup olmadigini anlamasi ve iyi insan olmak i¢in yapilmasi gerekenleri
anlamak icindir. Sokrates’e gore insan hayatinda maddiyat ve maddi hazlar
onemli olsa da kalici degildir ve bu bakimdan da belirleyici degildir. Onemli
olan, her seye ragmen ahlakli ve dogru bir hayat surmektir. Sokrates’e gore
insan, yasadigi hayati ve bu hayatin temel degerlerini sorgulamalidir. Ona
gore sorgulanamig bir hayat yasanmaya degmez. Tum insanlar iyiyi isterler
ve erdem bilgidir. Mutluluk, bilgi ile elde edilen erdemlerle yasanan bir ahlaki
hayatla mumkun olabilir. Herkes, ahlaki bakimdan iyi olani istemektedir.
Herkes iyiyi ister. Fakat temel sorun, insanlarin iyi adi altinda her istediginin
gecekten iyi olup olmadigidir. Oyleyse iyi, insanlarin onun &yle olup
olmadigini dugunmelerinden veya istemelerinden bagimsiz bir varliga sahip
olmaldir. insanin mutlu olmak igin nasil bir hayat siirmesi gerektigini, yani
erdemli bir hayatin nasil olmasi gerektigini bilmek gerekir. Bu bilgi, bir yandan
batune, tumel olana iligkin bir bilgiyken ote yandan da tek tek durumlara iligkin
gecerli olabilmelidir. Yani, bu konularda, bir yandan tumel tanima sahip
olmak, Ote yandan, bu dunyada karsilagilan sorunlari da ¢ozebilmenin
bilgisine sahip olmak gerekir. Erdemli bir hayat strmenin tek yolu bu
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konularda bilgi sahibi olmaktir. Oyleyse bilgi, erdemdir. Sokrates’in kendisiyle
beraber gindeme gelen ve annesinin ebe olmasiyla iligkilendirilen bir
yontemi vardir. Yontem, Maiotik; dogurtma olarak anilir. Sokrates, kimseye
bir sey 0gretme iddiasinda olmadigi gibi, kimsenin kimseye bir sey
ogretemeyecegini de savunmaktadir. Ona gore her insan, butun bildiklerine
zaten dogustan sahiptir. Yapilabilecek sey, kisinin kendi kendisine veya iyi
bir ogretmen esliginde kendisinde bulunan bilgileri agiga ¢ikartmasidir. Bu,
belli bir yontemle yapilir ve ‘Sokratik Yontem’ olarak da aniimaktadir.
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