COCUK GELISIMINDE
ALAN CALISMALARI

CGE102U

KISA OZET



https://www.acikogretim.biz/

www.acikogretim.biz



https://www.acikogretim.biz/

1.UNITE Gocuklarin Farkh Alanlardaki Gelisimleri

GIRIS

Her insan ayni gelisim donemlerini gegirmekle birlikte, kalitim ve gevrenin etkisiyle farkli geli-
sir. Her bireyin birbirinden farkli gelismesi bireysel farkliliklarla agiklanir. Gelisim ¢ok yonli,
surekli ve karmasik bir siiregtir. Birey farkli yaslarda farkh gelisim ozellikleri gosterir. Gelisi-
min en hizh oldugu déonem dogum Oncesi donemdir. Gelisim hizi acisinda dogum 6ncesi do-
nemi erken ¢ocukluk dénemi ve ergenlik izler.

DOGUM ONCESI, YENIDOGAN VE BEBEKLIK DONEMINDE (0-2 YAS) GELISiM

Dogum 6ncesi donem yumurta ve spermin birlesmesiyle baslar ve normal kosullarda ortala-
ma 38 haftalik bir slirenin sonunda bebegin dogumu ile sona erer. Dollenmeden doguma
kadar stiren bu déonemin basinda hizli hiicre cogalmasi ve yapisal degisiklikler gergeklesir. Bu
donemin en belirgin 6zelligi fiziksel gelisimin ¢ok hizli bicimde 6n plana ¢ikmasidir. Dollenmis
yumurta zigot, embriyo ve fetls olmak lzere (¢ slirecten gecer. Dogum 6ncesi gelisimin (¢
asamasi vardir: 1. Zigot evresi, 2. Embriyo evresi, 3. Fetls evresi.

Dogum Oncesi Gelisimin Evreleri

Zigot evresi dollenmeden sonraki iki haftalik slirectir ve sekilsiz hiicre kiimelerinin gelisimini
icerir. Hlcre farklilasmasi bu dénemde baslar. Baska bir ifadeyle gelisen bireyin 6nemli doku
ve organlarina dontlisecek 6zellesmis hiicreler zigot evresinde olusur. Déllenme ile spermde
bulunan 23 kromozom ile yumurtada bulunan 23 kromozom birleserek 46 kromozomlu dol-
lenmis yumurta hiicresi olusur. Bu dollenmis yumurta hiicresine zigot adi verilir. Déllenme
sonrasinda zigot, fallop borusundan rahime dogru ilerler. Bu siirecte hizli bir sekilde boliine-
2 rek hiicre sayisi artar. Bu hiicre kiimesine blastosist adi verilir. Blastosist rahime ulastiginda
rahim duvarina tutunur ve béliinme sirecini rahimde de sirdirtr

Blastosistin rahim duvarina yerlesmesi ile “embriyo” evresi baslar. Dogum 6ncesi gel isimin
ikinci asamasi olan embriyo evresi déllenmeden sonraki ikinci haftada baslar ve yaklasik ola-
rak sekizinci haftanin sonuna kadar devam eder. TiUm ana organlar ve yapilari bu evrede olu-
sur ve islev gormeye baslar. Bu donemde ayni zamanda, embriyo disinda plasenta ve gdbek
kordonu olusumu da gergeklesir.

Dogum Oncesi Gelisimi Etkileyen Faktorler

Dogum oncesi gelisimi etkileyen faktorler genetik faktorler ve gevresel faktorler olarak iki
grupta incelenebilir. Genetik faktorler, bebegin genetik 6zelliklerini belirleyen genetik sifrele-
ri iceren kromozom ve genlerdir. Kromozom ve genler anne ve baba yoluyla aileden ya da
soydan gelen 6zellikleri tasiyan biyokimyasal yapilardir.

Dogum Oncesi Dénemde Atipik Gelisim

Dogum oncesi donemde genetik faktorlere ya da c¢evresel faktorlere bagli olarak atipik geli-
sim gorilmektedir. Fetlisiin blylimesini etkileyen bircok faktor vardir. Anne karninda bekle-
nenden daha az biylime potansiyeli gosteren ya da bliyimesi geri kalan fetislerde “rahim ici
blytime kisithligl” olarak isimlendirilen patolojik durum s6z konusudur.
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Yeni dogan ve Bebeklik Doneminde (0-2 Yas) Gelisim

Dogumu izleyen ilk iki yili kapsar. Bu donemde bebek yetiskin bakimi olmadan varhgini sir-
diremeyeceginde, yetiskinlere baghdir. Bu dénem icinde dil, sembolik diisiince, duygusal
devinimsel koordinasyon gibi etkinlikler gergeklesir.

Fiziksel Gelisim

Dogum oOncesi donemden sonra, fiziksel gelisimin en hizli oldugu dénem dogumdan sonraki
ilk yildir. Bir yasin sonunda bebek, dogum boyunun yaklasik yarisi kadar uzar. iki yasina kadar
ise dogumdaki boyunun Ugte ikisine ulasir. Boyun uzamasi ilk yildan sonra azalir. Agirlk artisi
yine ilk yilda ¢ok hizlidir. Bebek, alti aylikken dogumdaki kilosunun yaklasik iki katina, bir ya-
sinda Ug¢ katina, iki buguk yasinda ise dort katina ulasir.

Bebek, birinci ayin sonunda yiiz tsti yatirildiginda cenesini kaldirir. Ug aylikken sirt Gsti yati-
rildiginda, kendisine uzatilan bir seyi yakalamaya calisir. Dort aylikken yardimla oturur. Be-
sinci ayda basin kontroliinii tam olarak kazanmistir. Yedi aylikken kendi basina oturabilir.
Sekizinci ayda destekle ayakta durmaya cabalar. Onuncu ayda emekler. On ikinci ayda tutu-
narak ayaga kalkmaya gabalar. On dort aylikken tek basina ayakta durabilir ve yuriyebilir.
ikinci yasin sonuna dogru kiiciik bir sandalyeye oturabilir, topu ziplatabilir, bir kitabin sayfala-
rini gevirebilir, kalem tutarak karalama yapabilir

Bastan ayaga: Dogumdan oncesi slrecte bas, viicudun diger boélimlerine oranla ¢ok daha
hizli gelisir. Dogumda, bas tiim viicut uzunlugunun dértte birine sahipken bacaklar Ugte birini
olusturur. 2 yasinda ise bas viicudun beste birini olustururken bacaklar yarisini olusturur.

Yakindan uzaga: Blylime govdenin merkezinden disari dogru gerceklesir. Dogum dncesinde;
ilk olarak bas, gogus ve govde, daha sonra kollar ve bacaklar ve son olarak da ayaklar gelisir.
Bebeklik doneminde, kollar ve bacaklar, eller ve ayaklara gore daha 6nde biiyiimeye devam
eder.

Bebegin fiziksel gelisimindeki dénim noktalari séyle siralanabilir:
e 1 ay: Basini kaldirir, yatak ya da yerden ¢enesini kaldirabilir.

e 2 ay: GOgsiinl yatak ya da yerden kaldirabilir.

® 2,5 ay: Yetiskin yardimi ile ayakta durabilir.

¢ 3 ay: Nesnelere ulasmaya calisir, cogunlukla yakalayamaz.

® 6 ay: Nesnelere uzanir ve yakalar.

* 6,5 ay: Tek basina oturabilir.

¢ 8 ay: Yetiskin yardimi ile ayakta durur.

* 9 ay: Mobilyalara tutunarak ayakta durur.

® 10 ay: Emekler.

e 11 ay: Yetiskin yardimi ile yirir, tek basina ayakta durabilir.

e 12 ay: Tek basina yurdr.

¢ 13 ay: Merdiven tirmanabilir.

* 26 ay: Merdiven basamaklarindan iki ayagini ayni basamaga koyarak inebilir.

Bilissel Gelisim

Bebekler dogumdan itibaren, dogustan getirdikleri 6zellikleri ve yasadiklari ¢cevrenin kendile-
rine sundugu deneyimler ile diinyayl anlamaya ¢alisirlar. Bu anlama gabasi bazi biligsel stireg-
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leri gerektirir. Yasamin ilk iki yilini Piaget “Duyusal Motor Donem” olarak isimlendirir. Bu do6-
nemde bebekler duyusal deneyimleri ile diinyayi anlamaya c¢alisirlar. Dogumdan hemen son-
ra refleks tiri, dogustan gelen tepkiler sergilerler. Duyusal motor donem, duyularin kulla-
nilmasiyla baslar.

Piaget, Duyusal Motor Donemi kendi icinde alti asamada aciklar:

1. Refleks semalari (dogum-1 ay): Yeni dogan refleksleri (g6z kirpma, arama, emme, ylizme
vb.).

2. Birincil dongiisel tepkiler (1-4 ay): Bebegin kendi viicudu etrafinda merkezlenen basit mo-
tor hareketler.

3. ikincil déngiisel tepkiler (8-12 ay): Yakin cevredeki etkileri tekrar etme, tanidik davranisla-
rin taklit edilmesi.

4. ikincil déngiisel tepkilerin koordinasyonu (8-12 ay): Amaca yonelik davranis, nesne siirekli-
ligi, farkh davraniglarin taklit edilmesi.

5. Uglinciil déngiisel tepkiler (12-18 ay): Yeni yollar deneyerek nesnelerin 6zelliklerini kes-
fetme, saklanan bir nesneyi pek cok farkli yerde arama becerisi.

6. Zihinsel temsiller (18-24 ay): Problem ¢6zme, nesne ve olaylarin i¢sel tasviri, gériinmez yer
degistirme, ertelenmis taklit, mis gibi oyunu.

Dil Geligimi
Bebekler dili diger seslerden ayirt edebilme ve farkli isleme anlamina gelen konusma algisi ile
dogarlar. Bununla birlikte, bebekler dili konusabildiklerinden ¢ok daha 6nce anlama-ya bas-

larlar. Bu dili anlama yetenegine alici iletisim denir. Bu nedenle yetiskinin bebekle konusmasi
icin, bebegin konusmaya baslamasini beklememesi gerekir. Bebek konusmayi 6grenmeden
once onunla konusulmasi, alici dilin gelisimi agisindan 6nem tasir.

Bebek ilk s6zclklerini sdylemeden 6nce, dikkatli bir bigcimde yetiskinlerin konusmalarini din-
ler ve konusmaya benzer sesler cikarir. ikinci ayda tinlii sesler cikarmaya baslar. Bunlar “oo,
in,..” tipi bir ses oldugundan “civildama” olarak isimlendirilir. Sonraki aylarda bu seslere tinsiz
sesler eklemeye baslar ve altinci ayda agulama baslar. Bunlar, “bababababa” ya da
“nanananana” gibi Unlii-linsiiz birlesimi seslerdir. ilk yilin ikinci yarisinda anladigi sdzciiklere
verdigi tepkilerle “tek sozcik donemi” baslar. Bebek 6grendigi sézciikleri tek tek siralayarak
iletisim kurar.

Duygusal ve Sosyal Gelisim

Erikson’a gore bebeklikteki kritik 6nemdeki duygusal ¢atisma giiven ve glivensizlik arasinda-
dir. Bebek, 6nce onun bakimiyla ilgilenen kisiyle daha sonra da diger insanlarla giivene dayal
iliskiler kurar. Duygusal acidan saglikli bir bebek, genelde yasadigl diinyaya ve insanlara gi-
ven duyar. Ancak, gereksinimleri zamaninda ve yeterince karsilanmayan istismar ya da ihmal
edilmis bir bebek, yasaminin basindaki bu duygusal ¢atismayi olumlu bir bicimde ¢6zemez.

0-2 Yasta Atipik Gelisim Belirtileri

Bebegin tiim gelisim alanlari gbz 6niine alinarak atipik gelisim gostergeleri asagidaki gibi sira-
lanabilir:

e Uzun sireli sakinlestirilemeyen aglamalar

e Bazi reflekslerin olmamasi

e Diuslik dogum agirligi
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e Kavrama, oturma ya da yurimede ciddi sorunlar
e Gorsel ve isitsel uyaricilara yanit verememe

e Tanidik kisilere ve nesnelere iliskin zayif bellek

* Bir yasinda soylenenlere tepki vermeme.

ERKEN COCUKLUK DONEMINDE (2-6 YAS) GELiSIiM

Bu dénem bebekligin bitiminden ilkokula baslama sireci arasinda kalan boélimdir. Bu do-
nemde kazanilan belirgin 6zellikleri ¢ocugun kendi kendine giyinebilme, beslenebilmesi ve
temizligini yapabilmesi gibi 6z denetim becerileri ile temel gliven duygusu, bagimsizlik ve
giriskenlik gibi sosyal becerileri olusturur.

Fiziksel Gelisim

2-6 yas doneminde fiziksel gelisim hizi, 0-2 yasa gore azalmistir. Agirhktaki artis birinci yasin
sonunda, dogum agirliginin g kati olmasina ragmen, altinci yasin sonunda ancak yedi katina
ulasir. Dért yasindaki cocugun boy uzunlugu, dogumdaki boyunun iki katidir. ilkokul cagina
dogru boy uzama hizi azalir. Daha sonra ergenlik ¢aginda yeniden hizlanir.Okul éncesi déne-
min sonunda ¢ocuklar gosterdikleri fiziksel gelisim ozellikleri dogrultusunda asagidaki kaba
motor becerileri gosterirler:

e Ayak degistirerek merdivenden inip ¢ikabilir.

e Dlz ve dairesel gizgiler yaparak ylrtyebilir.

e Merdivenlere, tirmanma duvarina tirmanirken ayak degistirebilir.

ince motor becerilerine bakildiginda ise asagidaki gibi siralanabilir:
e Catal kasikla yemek yiyebilir.
e Kiyafetlerini giyebilir ve ayakkabilarini kendisi ¢ikarabilir.

Biligsel Gelisim

Piaget’'e (1952) gore okul oncesi yillar bilissel gelisimde bir gecis donemidir. Cocuk bu do-
nemde, gézlniln onlinde olmayan nesne ya da insanlari dislinebilir, hayal edebilir. Gegmis
yasantilarini hatirlayabilir ve gelecekteki olaylar hakkinda fikir yuritebilir.2-6 yas araligi
Piaget’nin Bilissel Gelisim Kuraminin ikinci asamasi olan “islem Oncesi Dénem”dir. islem én-
cesi donemin o6zellikleri algi temelli dlsiince, tek boyutlu diisiince (odaktan uzaklasamama),
siniflama, tersine cevrilmezlik, korunum, sembolik oyun, ben-merkezcilik, animizm olarak
siralanir:

e Algi temelli diisiince; cocugun nesnelerin gériinimlerini ve seslerini oldugundan farkl algi-
ladig1 ve bu yanlis algiyl diizeltmek icin mantigini kullanmadigi diistinme tarzidir.

¢ Tek boyutlu diisiince (odaktan uzaklasamama); cocugun bir tek olguya ya da duruma
odaklanmasi, birden fazla fikir ya da etkinligi koordine etmekte zorlanmasidir.

¢ Siniflama; cocuk bu donemde nesneleri tek bir 6zellige gore siniflayabilir.

* Tersine gevrilmezlik; cocugun distincelerinin yonini tersine cevirmede giclik yasamasi-
dir.
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e Korunum; ¢cocuk bu yasta fiziksel goriinimi degisse de nesnenin 6zelliklerinin ve miktari-
nin ayni kaldigini ifade eden korunum kavramini heniiz kazanmamistir.

e Sembolik oyun; sembollerin var olmayan bazi seylerin yerine kullanilmasini ifade eder.
Dilin kullanimi, mis gibi oyunlari, gesitli ¢izim ve karalamalar ¢ocugun sembolik oyununu des-
tekler.

e Benmerkezcilik; cocuk hala benmerkezci diisiinceye sahiptir ve baskalarinin duygu ve di-
siincelerini anlamakta glicliik ceker

Dil Gelisimi

2-5 yas arasi dil gelisiminde en hizli ilerlemenin gorildigi donemdir. Cocuk 2 yasinda basit
diiz cimleler kurarken, dénemin sonunda 6 yasina geldiginde olumsuz climle, soru cliimlesi,
emir cimlesi gibi st diizey s6z dizimi yapilarini kullanir. Bu dénemde ¢ocugun sézclik dagar-
c1g81 oldukga genisler. 2 yasindaki bir gocugun sozcik dagarcigl 272 sozcik ile belirlenirken, 6
yas ¢ocugu 2500’e yakin bir sozclk dagarcigina sahiptir. Sozciik sayisinin artisi bilissel gelisim-
le birlikte, uyarici zenginligi ve dilbilgisi yapilarina hakimiyetin gostergesidir

Ahlak Geligimi

Ahlak gelisimi kuramlari vicdanin erken ¢ocuklukta sekillenmeye basladigini ortaya koyar. Cogu
kuram c¢ocugun ahlakinin yetiskinler tarafindan dissal bicimde kontrol edildigi konu-sunda
hemfikirdir. Zamanla vicdan igsel standartlar tarafindan diizenlenir. Ahlakli birey yal-nizca
baskalarinin beklentilerini karsilamak icin dogru olani yapmaz. Bu davranisin temeli erken
¢ocukluk doneminde atilir. Cocuk 2 yasinda kendisinin ve baskalarinin davranislarini

degerlendirmek icin “Ben kotl bir cocugum, oyuncagimi kirdim”, “Ali iyi bir cocuk degil” gibi 6
ifadeler kullanir. Bu ifadeler ¢ocugun benlik gelisimi dogrultusunda ahlak gelisiminin goster-
gesidir.

On Ahlakli: Ahlaki kararlar verirken ya da oyun oynarken heniiz agik kurallari anlayamayan
ya da kurallara bagh kalmayan ¢ocuklari tanimlayan bir terim.

Duygusal ve Sosyal Gelisim

Erken cocukluk donemi cocugun kendisine, baskalarina ve tiim diinyaya iliskin olumlu duygu-
larinin olustugu donemdir. Cesaretlendirilen, yetiskinler ve akranlari tarafindan kabul géren
¢ocugun duygusal ve sosyal gelisimi de olumludur. Duygusal agidan saghkl ¢ocuk, hem ak-
ranlariyla hem de yetiskinlerle daha kolay iletisim kurar. Bu yas déneminde girisimcilik 6zelli-
gi 6n plana cikar. Cocuk sosyal girisimci davranislar sergiler. Baskasiyla iletisim kurma cabasi
gosterir. Bu caba cevredekiler tarafindan olumlu karsilandiginda, ¢cocugun sosyal yeterlilik
hissetmesini saglar.

2-6 Yasta Atipik Gelisim Belirtileri

Erken cocukluk déneminde tiim gelisim alanlari gbz 6niine alinarak atipik gelisim gostergeleri
asagidaki gibi siralanabilir:

* Koordinasyon, denge ve kas gici eksikligi

¢ Zayif el-g6z koordinasyonu

¢ 4 yasinda makas, yapboz parcalari ve cizme aletlerini tutamama ¢ Karalama doneminde
kalma

* 4 yasinda 6z denetim becerileri igin bagkasina bagimli olma
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* Somut nesneleri kullanarak problem ¢6zememe

e Konusma, resim gizme gibi sembolik yeteneklerde gecikme
e Siniflandirma ve eslestirme etkinliklerinden hoglanmama

e Zayif telaffuz e Sinirli sézciik dagarcigl.

ORTA COCUKLUK DONEMINDE (6-11 YAS) GELIiSIiM

Alti yastan on bir yasa kadar siiren bu dénem ilkokul donemine denk gelir. Cocuktan okuma
yazma ve aritmetik gibi temel becerileri kazanmalari beklenir. Ayrica, sosyal cevresine uyum
saglamaya calisan ¢ocuk icin basarili olmak 6nem kazanir. Anne babadan bagimsiz hale gelir
ve 0z denetim kazanmaya baslar.

Fiziksel Gelisim

ilkokul déneminde fiziksel gelisim ilk yillara gére yavas bir ilerleme gosterir. Yaklasik dokuz
yasina kadar erkekler kizlardan biraz daha agir ve uzundur. Ancak 10 yasindan 15 yasina ka-
dar kizlarin boy ve agirliklari, yasiti erkeklerin boy ve agirliklarini geger.

Biligsel Gelisim

Piaget’nin Bilissel Gelisim Kuramina gore 6 -11 yas araligi “Somut islemler Dénemi” olarak
isimlendirilir. Bu dénemde ¢ocuk korunum kavramini kazanir. Ayni zamanda, birden fazla
ozellige gore siniflama ve siralama yapabilir. Ayrica, bu donemde alansal akil ylriitme beceri-
si gelisir. Alansal akil ylriitme becerisi ile ¢cocuk ¢izilen krokiler ya da haritalar izerinde yén
bulabilir.

Dil Geligimi

Okul caginda ilk yillarda so6zclik edinme orani yavaslar. Cocuk bu dénemde bildigi sozctiklerin
anlamlari genisletir ve diizenler. 6 yasindaki bir cocugun yaklasik 2600 s6zcikten olusan bir
sozcik dagarcigr vardir. Alici sozciik dagarcigi ise yirmi bin sozcliglin lizerindedir. Ayrica, bu
donemde edebi dil kullanimi gelismeye baslar.

Ahlak Geligimi

Cocuk okul yillarinda, ahlaki kurallarla ilgili esnek bir anlayis olusturur. 7-8 yasinda dogruyu
anlatmanin her zaman iyi oldugunu ya da yalan séylemenin her zaman kétl oldugunu kabul
etmezler. Ayni zamanda, sosyal baglami da géz 6niinde bulundururlar. Cocuk, cok sayida
faktori goz oniinde bulundurarak adalet hakkinda Ust dizey bir fikir olusturdugu zaman,
ahlaki zorunluluklar ve toplumsal gereklilikleri anlayabilir. Bu dénemde ¢ocuklar, farkliliklari,
esitsizligi ve farkliliklara saygili olmayi 6grenirler. Bununla birlikte, akran etkilesiminin artma-
sI, cocugun akran kabuliini ve dolayisiyla duygusal ve sosyal gelisimini etkiler.

Duygusal ve Sosyal Gelisim

Bu dénemde 6n plana ¢ikan ve cocuktan kazanmasini bekledigimiz davranislardan biri yeter-
lilik duygusudur. ilkokul dénemindeki cocugun en dnemli psikolojik gérevi kendini yeterli bir
birey olarak gérmeye baslamasidir. Kendisinden beklenen becerileri gerceklestirmede basari-
Il olan ¢ocuk girisimcidir, dolayisiyla yeterlidir.

6-11 Yasta Atipik Gelisim Belirtileri

6-11 yas araliginda tim gelisim alanlari gbz 6nline alinarak atipik gelisim gostergeleri asagi-
daki gibi siralanabilir: ¢ Koordinasyon, denge ve kas giict eksikligi
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e Cok aktif, durtisel ve kontrol edilemeyen davranislar

e Kalem, kitap, makas gibi gerecleri tutma yetersizligi

¢ Kendine yetebilme becerisinde zayiflik

e Giyinirken, tuvalet ihtiyacini giderirken yardima gereksinim duyma
e Tamamladigl asamalari geriye dogru tekrarlamada basarisizlik.

ERGENLIK VE SON COCUKLUK DONEMINDE (11-18 YAS) GELISiM

Bu donem c¢ocukluktan erken yetiskinlige yoneldigi donemdir. Bu donemde fiziksel gelisim
yeniden hizlanirken, somut dislinceden soyut dislinceye gecis gergeklesir. Donemin en
onemli gelisim gorevi, ergenin kendine 6zgu bir kimlik olusturabilmeyi basarmasidir. Ergenlik
donemi genellikle 11-18 yas araligini kapsamasina karsin, bazi psikologlar ergenligin yetiskin-
lik yillarinda da devam edebildigini ifade ederler. Ergenlik doneminin, ilk ergenlik (11-15 yas)
ve son ergenlik (15-18 yas) olarak iki bolime ayrilmasi 6nem tasir.

Fiziksel Gelisim

Ergenlik déneminin tim asamalari her bireyde ayni sirayi izlemesine karsin zamanlamasi bi-
reyden bireye degisebilir. Kizlarin boy uzamasi ve agirlik artisi ortalama 11 yasinda kendini
gosterir, 15 yasa dogru yavaslar. Bu yaslarda menstruasyon donglsi baslar. Erkekler Gireme
organlarinin gelisimi 12-13 yaslarinda baslar, boy uzamasi da ortalama 14-15 yaslarinda hiz-
lanir.

Biligsel Gelisim

Ergenlik, Piaget’nin Bilissel Gelisim Kuramina gére “Soyut islemler Dénemi”dir. Bu dé-nemde
ergen, kendini diinyanin merkezinde gibi hisseder ve bu nedenle yine benmerkezci disiince
hakimdir. Bu benmerkezcilik, geng ergenin biricik ve korunmasiz dogasini anlatan bir kisisel
masal yaratmasiyla sonuclanir. Kendini oldugundan farkh algilamasina yol acar.

Dil Geligimi

Ergenlik déneminde akran iliskileri ve sosyal etkilesim icin ergen dilini etkili bicimde kullanir.
So6zcik dagarcigl herhangi bir sorun yoksa beklenen ve istenen diizeye ulasmistir. Ergenler
icinde bulundugu duygusal duruma ve bireysel 6zelliklerine gére dilin kullanimi konusunda
farklihk gosterirler. Bu donemde, 6zellikle karsi cinse ilginin artmasi ile dilin etkili kullanimi ve
kendini dogru ifade etme 6nem kazanmistir.

Ahlak Geligimi

Piaget’e gore ahlak gelisiminin son evresi ahlaki gorecelik duygusu bu déneme denk gelir. Bu
son evrede, ahlaki yargilamalar yapilirken baglam ve amaclar dikkate alinir. Bu gorii-se gore
kurallar insanlar tarafindan yapilmistir ve daha iyi bir amac icin degistirilebilir.

Duygusal ve Sosyal Gelisim

Cocukluk donemiyle karsilastirildiginda, ergen kendisiyle ilgili daha karmasik bir algiya sahip-
tir. Clinkl baskalarinin onu nasil algiladigi ve degerlendirdigini anlamaya calisir. Bu donemde
gelisen 6z farkindalik, cevresinde 6nem verdigi bireylerden (akranlar, kardesler ve 6gretmen-
ler) aldig1 donitler ve onlarla gelistirdigi etkilesimle gliclenir. Daha gicli bir kimlik algisi gelis-
tirmeye baslar ve bir cocuktan daha bagimsiz ve 6zerk olmak icin caba gosterir. Ergen aile ile
daha az zaman gegirir ve zamaninin ¢cogunu akranlariyla gecirmeyi tercih eder.
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11-18 Yasta Atipik Gelisim Belirtileri

11-18 yas araliginda atipik gelisim gostergeleri asagidaki gibi siralanabilir:
e Akranlariyla saglikl iletisim kuramama

¢ Kilo alma korkusuyla yemek ten uzaklasma

¢ Asiri kilo alma, obezite

e Asiriistahsizlik

e Cinayet ve intihara egilim.

Bu Ozetin tamamini,Cikmis Sorularini,Deneme Sorularini a dresinize
gonderiyoruz!...
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Tiklayiniz 7~
https://www.kolaysinavlar.com/cocuk-gelisiminde-alan-calismalari-
ady212u?search=%C3%87GE102U
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